fm H LICENCIATURAS






A licenciatura integra a participagédo de duas escolas (FMH/ISEG), embora seja residente na
FMH. Visa formar quadros técnicos superiores em Gestdo do Desporto, para as organizacdes
dos dominios publico, privado e associativo.

Define como objetivos complementares a aquisicdo de conhecimentos resultantes da
intersecao das areas de Ciéncias do Desporto e de Ciéncias da Gestao, contextualizados ao
mundo do desporto, de modo a preparar os seus diplomados para intervirem
superiormente, nas politicas publicas a nivel local, regional ou nacional, na drea da gestéo do
desporto, na gestdo de organismos desportivos. Visa também prepara-los, na geragéo e
captacdo de oportunidades de negdcio no mundo do desporto, por via da inovagdo e
empreendedorismo, no controle de processos de desenvolvimento do desporto em setores
organizacionais onde se desenvolvem as praticas desportivas, considerando os contextos
econoémicos e sociais.

Identifica como saidas profissionais possiveis diversos perfis de atuacdo, designadamente os
de Dirigente, Administrador de organismos publicos, de setores, de sociedades desportivas
e de outras entidades empresariais privadas, Gestor de processos do desenvolvimento do
desporto, Diretor geral, Técnico e Administrativo de federagées e clubes, Diretor de
instalagGes e equipamentos desportivos, Gestor de negdcio, produto ou marca desportiva,
Diretor de marketing do desporto e Comercial de centros desportivos/academias/
"healthclubs”.

Regista também niveis de empregabilidade dos seus diplomados de 100% em setores de
atividade relacionados com a érea do ciclo de estudos, e com a mesma taxa de 100%, apds
um ano de conclusdo da Licenciatura.

Luis Miguel Cunha, Coordenador
Margarida Mascarenhas, Coordenadora Adjunta



OBJETIVOS

// Conhecer a problemética epistemoldgica da motricidade humana aplicada ao desenvolvi-
mento, organizacdo e gestdo do desporto

// Conhecer o fenémeno desportivo na sua dindmica politica, econémica e social

// Compreender numa perspetiva bioldgica, as especificidades relativas a concecéo de
programas de pratica desportiva para diferentes tipos de populagdo

// Conhecer as diversas modalidades e atividades desportivas, nos &mbitos do lazer, recreagéo
e alta competi¢do

// Compreender os processos relativos ao ensino/aprendizagem das diversas modalidades
e atividades desportivas

// Conhecer as problematicas respeitantes a conce¢do de programas de treino e atividade
fisica para os diversos segmentos da populacdo

// Dominar o processo de evolucdo da gestéo, aplicando os diversos paradigmas aos diferentes
contextos organizacionais do desporto

// Dominar a estrutura e a dindmica das organizagdes desportivas e os mecanismos de
adaptacdo a mudancga

// Dominar as questdes respeitantes a conce¢do e gestdo de instalagdes desportivas, bem como
as diversas |6gicas da sua implantagdo no territdrio

// Dominar a dinédmica internacional do mundo do desporto
// Compreender o quadro conceptual relativo a economia do desporto
// Saber aplicar os diversos instrumentos estatisticos necessarios a gestao

// Dominar os instrumentos relativos a contabilidade geral e analitica aplicados as organiza¢des
do mundo do desporto, de modo a garantir bons sistemas de informagé&o financeira

// Dominar aplicagdo dos modelos e dos instrumentos de anélise financeira, no sentido de
garantir a solvabilidade e liquidez das organizacées desportivas

// Compreender a dindmica dos investimentos que proporcionam um maior potencial
estratégico da organizacdo face a concorréncia

// Saber aplicar as novas tecnologias da informacéo a nivel de concecéo, desenvolvimento
e utilizacdo de aplica¢des informéticas, através da Internet



PLANO DE ESTUDOS

1. ANO
SEMESTRE UNIDADE CURRICULAR ECTS
S1 Atividade Fisica e Saude Publica 3.0
S1 Biologia do Movimento Humano 6.0
S1 Filosofia do Corpo 3.0
S1 Introdugéo a Gestao 6.0
S1 Matematica | 6.0
S1 Tecnologias de Informagéo 6.0
S2 Célculo e Instrumentos Financeiros 6.0
S2 Corpo em Movimento e Esfor¢o 3.0
S2 Desporto e Desenvolvimento 3.0
S2 Gest&o das Atividades Desportivas 6.0
S2 Introdug@o ao Direito 6.0
S2 Matemética Il 6.0
2.° ANO
SEMESTRE UNIDADE CURRICULAR ECTS
S1 Contabilidade Geral 6.0
S1 Estatistica | 6.0
S1 Introdu¢éo a Economia 6.0
S1 Organizagdo do Desporto 6.0
S1 Sociologia do Desporto e das Organizagdes 6.0
S2 Contabilidade Analitica 6.0
S2 Direito do Desporto 6.0
S2 Estatistica Il 6.0
S2 Gestao Financeira 6.0
S2 Recursos Humanos 6.0
3.°ANO
SEMESTRE UNIDADE CURRICULAR ECTS
S1 Anélise Financeira das Organizagdes Desportivas 6.0
S1 Comportamento Organizacional 3.0
S1 Fiscalidade 6.0
S1 Marketing 6.0
S1 Psicologia do Desporto e do Exercicio 3.0
S2 Sistemas de Informacéo 6.0
S2 Avaliacdo e Gestdo de Projetos 6.0
S2 Empreendedorismo e Inovagao 6.0
S2 Estratégia Empresarial 6.0
S2 Gestédo de Equipamentos Desportivos 6.0
S2 Projeto e Atividades de Estagio 6.0

Nota: Os programas das Unidades Curriculares deste plano de estudos estao disponiveis para os estudantes no FenixEdu.
Deveré solicitar a Coordenacdo do respetivo curso, via e-mail, informacgdo mais detalhada.



EMPREGABILIDADE

100% 100%

Diplomados que obtiveram emprego Diplomados que obtiveram emprego
em setores de atividade relacionados apo6s um ano de conclusao da Licenciatura
com a area do ciclo de estudos

SAIDAS PROFISSIONAIS

DIRIGENTE

ADMINISTRADOR DE ORGANISMOS PUBLICOS, DE SETORES, DE SOCIEDADES DESPORTIVAS
E DE OUTRAS ENTIDADES EMPRESARIAIS PRIVADAS

GESTOR DE PROCESSOS DE DESENVOLVIMENTO DO DESPORTO

DIRETOR GERAL

TECNICO E ADMINISTRATIVO DE FEDERACOES E CLUBES

DIRETOR DE INSTALACOES E EQUIPAMENTOS DESPORTIVOS

GESTOR DE NEGOCIO, PRODUTO OU MARCA DESPORTIVA

DIRETOR DE MARKETING DO DESPORTO

COMERCIAL DE CENTROS DESPORTIVOS/ACADEMIAS/HEALTHCLUBS




O meu nome é Bernardo Costa Duarte e sou licenciado em Gestdo do Desporto pela

Faculdade de Motricidade Humana.

A Licenciatura em GD tem logo & partida a grande vantagem de se estudar em duas
faculdades ao mesmo tempo: FMH e ISEG. Isto permite aos estudantes viverem dois
ambientes universitérios diferentes, terem mais oportunidades de networking e
aprenderem com os melhores mestres nas duas areas: Desporto e Gestdo. Outra vertente
importante é que a origem dos estudantes é de &reas distintas - desporto, ciéncias e
economia - e esta diversidade contribui para visGes dispares e debates mais completos e
construtivos. O curriculo da licenciatura é bastante abrangente e com um bom balango

entre a teoria e a pratica.

Por tudo isto considero que a licenciatura em Gestdo do Desporto me deu boas
ferramentas que tém sido uma mais-valia no meu percurso profissional, como empreséario

de Gestéo de Eventos de préticas desportivas.

Bernardo Costa Duarte
Licenciatura em Gestdo do Desporto
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