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ANEXO X

CANDIDATURA AO ENSINO SUPERIOR
PRE-REQUISITOS DO GRUPO | — APTIDAO FUNCIONAL E ARTISTICA
REGULAMENTO

I - OBJETIVOS E CONTEUDOS DOS PRE-REQUISITOS

I.1. As provas que se constituem como pré-requisito para acesso ao curso de licenciatura em Danga, da
Faculdade de Motricidade Humana da Universidade e Lisboa, tém por objetivo garantir que o candidato
possui o dominio basico das técnicas de danga e qualidades de expressdo artistica necessarios ao
prosseguimento de estudos no curso de licenciatura em Danga.
I.2. As provas de aptidao funcional e artistica que se constituem como pré-requisitos do Grupo | constam de
uma prova de aptidado funcional e de uma prova de aptiddo técnico-artistica.
Il - NATUREZA DOS PRE-REQUISITOS
Il.1. O pré-requisito é de sele¢do, sendo o respetivo resultado expresso em Apto ou Ndo Apto, ndo influindo
no calculo da nota de candidatura ao ensino superior.
Il - CONTEUDO DAS PROVAS
I1.1. Aptiddo Funcional
O candidato deve apresentar comprova¢do médica da sua condigdo de Apto, no sentido de se garantirem os
pressupostos funcionais indispensdaveis a prossecugao de estudos em danga.
I1.2. Prova prética
A prova pratica tem que ser realizada por todos os candidatos.
A titulo excecional e por razdes de for¢ga maior a avaliagdo curricular podera substituir a avaliagao presencial.
A prova pratica corresponde a uma audigdo composta por 2 momentos:
e Aula de danga
e Oficina de danga
Ambos os momentos sdo realizados em estudio, e destinam-se a apurar as capacidades basicas para a pratica da
danga.
Momento 1

Participacdo em uma aula de danga, combinando diferentes elementos técnicos capazes de avaliar o candidato ao

nivel da:
e Consciéncia do esquema corporal
e (Capacidade de controlo e coordenagdo motora
e Aptiddo ritmica

Momento 2

Participagdo em uma oficina de movimento com vista a determinar a capacidade do candidato no que respeita as

qualidades criativas e a disponibilidade para o trabalho colaborativo.

IV. FORMA DE COMPROVAGAO

Certificado autenticado pela Instituigdo de Ensino Superior.



